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A PARTIR DU 10 SEPTEMBRE 2026

LE CARREFOUR DE L’AMITIE YOUS PROPOSE

QUEL QUE SOIT VOTRE AGE
PRESERVEZ VOTRE CAPITAL « SANTE »

Venez nous rejoindre tous les JEUDIS
Au choix

De 10 h 00 2 11 h 00 (1= cours)
Et 11 h 00 2 12 h 00 (2¢me cours)

(Hors périodes de vacances scolaires)

SALLE DES FETES DU GRAND AIR
A BREUIL-LE-VERT

/ SEANCE DE GYM « DOUCE » et ’PENTRETIEN PHYSIQUE \
AVEC FRANCOIS

Moniteur diplémé de gymnastique

Rentrée de la gym : le jeudi 10 septembre 2026
j - A 3 \

\ Nous vous attendons nhombreux /

BULLETIN D’INSCRIPTION AU VERSO A REMETTRE A :
« Carrefour de ’amitié » - Gym Douce
Mairie — 8 rue du Moulin 2 BREUIL-LE-VERT
T 03.44.78.35.00 mail : accueil@mairieblv.fr

Ne pas jeter sur la voie publique La municipalité soutient les associations en imprimant cette affiche



yefioy,
&;‘&{ V_g J'

LE CARREFOUR DE L’AMITIE asTeiony,
DE BREUIL-LE-VERT ‘

o P ggd5T s e
d{‘,‘ P gt d{\ b mﬁr\«ﬁ.}

FL
BRFUIL LF VFI BREFUIL LF VR

Activité gym douce

d’équilibre et d’entretien
2026 / 2027

BULLETIN D’INSCRIPTION

A renvoyer a la mairie de Breuil-le-Vert
8 rue du Moulin — mail : accueil@mairieblv.fr

Cours choisi: 1¢r cours de 10h a 11h Oui - Non (barrer l1a mention inutile)

2¢me cours de 11h a 12h Oui - Non (barrer la mention inutile)

Documents a fournir

% Certificat médical :

Fournir avant le 31 octobre 2026 un certificat médical attestant de la pratique de la gym douce.

% Vous munir d’un tapis de sol

% Coiit :
110 € annuel a Pordre du « Carrefour de ’amitié » payable en 3 fois soit 2 chéques de 35 € et un

cheque de 40 € (encaissements échelonnés : fin septembre 2026, janvier et avril 2027).

Signature



